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À la recherche d'une vie
qui a du sens

Dans un monde où tout s’accélère, où les journées sont rythmées par des
obligations et des distractions incessantes, la quête de sens semble
reléguée au second plan. Pris dans le tourbillon du quotidien, nous
avançons souvent sans réellement nous interroger sur la direction que nous
prenons.

Travail, consommation, télévision, réseaux sociaux… autant d’éléments qui
remplissent nos vies sans toujours les nourrir en profondeur. Pourtant,
derrière cette agitation, une question persiste: qu’est-ce qui donne
véritablement du sens à notre existence? Comment trouver du temps pour
réfléchir à ce qui nous anime réellement? 

Cette réflexion à la base, nous l'avons entreprise dans le diocèse de Sainte-
Anne avec la publication d'une brochure que nous avons commencé à faire
connaître dans les secteurs.

La proposition que nous formulons est la suivante: ce que nous, personnes
croyantes, pouvons offrir au monde qui nous entoure, c'est de marcher
ensemble le chemin de la vie, en communautés.

Le magazine Le Verbe a diffusé récemment de son côté sa nouvelle
approche, qui va dans le même sens.

Le responsable des communications, Louis-Joseph Gagnon, a annoncé
cette semaine que leurs contenus sont maintenant conçus pour être
accessibles à ceux qui s’interrogent sur le sens de l’existence, sans
prérequis religieux.

Les thématiques qu'ils vont aborder seront en phase avec les
préoccupations des chercheurs de sens: famille, sexualité, santé mentale,
vie affective, réflexion sur l’existence, toujours en poursuivant la mission de
témoigner de l’espérance chrétienne.

Le Verbe a commandé une vaste enquête sur la Quête de sens auprès de
plus de mille répondants chez la firme de sondage Léger, d'où ressortent
certaines révélations percutantes:

88 % des répondants jugent la quête de sens importante dans
leur vie
34% des Québécois se considèrent comme en quête de sens,
tous les âges confondus
61% des Québécois francophones en quête de sens estiment
que la foi chrétienne peut apporter une réponse à cette quête,
une proportion qui atteint 66 % chez les 18-34 ans
32% des Québécois en quête de sens accordent une place
importante à la religion
50% des 18-34 ans non chrétiens ont une perception neutre
de la religion chrétienne, alors que 71% des 55 ans et plus ont
une perception négative
90 % des Québécois en quête de sens posent des actions
concrètes pour y répondre
40 % des chercheurs de sens trouvent du réconfort
dans la spiritualité, l’introspection et le bienêtre (surtout les 35
ans et plus)

Il y a beaucoup plus de choses à tirer de cette enquête à partir du site web
du Verbe, et de la discussion entre Louis-Joseph Gagnon et Antoine
Malenfant et ses autres invités.

La paroisse de Rivière-du-Loup a généreusement remis un don de 5000$
au Carrefour d’initiatives Populaires de Rivière-du-Loup afin de soutenir ses
efforts en matière de dépannage alimentaire.
 
Cette contribution permettra d’offrir une aide concrète aux personnes et aux
familles en situation de précarité, en leur garantissant un accès à des
denrées essentielles.
 
Ce don de 5,000$  provient du fonds Ozanam, spécialement dédié au
soutien des personnes les plus démunies. Les ressources financières de ce
fonds proviennent principalement des offrandes liées aux intentions de
messes célébrées au sein de la paroisse de Rivière-du-Loup.
 
Grâce à la générosité des fidèles et à leur engagement spirituel, ces
contributions permettent d’apporter une aide concrète aux personnes en
situation de pauvreté, témoignant ainsi de la solidarité et de la mission
d’entraide portée par la communauté paroissiale.

Le 6 avril prochain, 5e dimanche du Carême, aura lieu la quête
pour Développement et Paix - Caritas Canada.

Des enveloppes seront disponibles dans les bancs. Si vous
préparez un chèque à l'avance, tirez-le à l'ordre du Diocèse de
Sainte-Anne, en indiquant l'objet Développement et Paix.

Vous pouvez aussi faire un don par internet, en utilisant votre
carte bancaire ou votre carte de crédit. Dans ce cas-là votre
reçu pour don de charité sera émis immédiatement et vous le
recevrez par courriel.

Soyons généreux !

Voici l'intention de prière proposée par le Comité du Jumelage avec
l'Abbaye de Val Notre-Dame, pour le mois d'avril:

En ce temps Pascal, en communion avec nos frères moines de
Val Notre-Dame, prions pour toutes les familles chrétiennes du

monde afin qu'elles puissent connaitre la joie du Christ
ressuscité et que chacun et chacune ose créer avec celui-ci

une authentique relation de prière.

 

Fabrice Hadjadj

Le Dieu des bêtes
Éditions Novalis, 2024, 336p.,
32,95$
Les bêtes peuvent-elles être des
maîtres spirituels ? Tels semblaient
le considérer les maîtres du Talmud,
Esope, les Pères de l’Eglise ou
encore Jean de la Fontaine. Le
bestiaire n’était pas loin du traité de
morale. Aujourd’hui, le symbolique a
cédé la place au scientifique, les
statistiques d’érosion de la
biodiversité nous alarment, à juste
titre. 

Avec son émerveillement d’enfant et
sa plume jubilatoire, Fabrice Hadjadj
nous plonge dans une véritable
écologie biblique, où le premier
commandement divin («Fructifiez»)
est un geste arboricole, où et le
chant du rossignol et le silence de la
carpe nous renseignent sur la plus
haute vocation humaine : louange et
contemplation.

Isabelle Le Bourgeois

Vivre avec l'irréparé
Éditions Albin Michel, 2024,
240p, 29,95$
Nous avons tous expérimenté dans
nos vies d'hommes et de femmes le
surgissement de l'irréparable: la
mort, l'accident, l'humiliation,
l'échec... autant de situations qui
disent le définitif, le non-réparable.
Mais comment distinguer
l'irréparable de «l'irréparé» qui, lui,
pourrait n'être pas définitif, laissant
ouvert un champ de
possibles? Isabelle Le Bourgeois va
jusqu'à se demander s'il n'y aurait
pas une part d'irréparé au sein
même de Dieu, tel que nous le
présente le récit biblique. Elle a le
don de nous faire rencontrer, pour
incarner sa réflexion, des hommes
et des femmes aux parcours de vie
marqués par l'irréparable... ou peut-
être par un irréparé encore ouvert à
l'espérance..

Écoutez l'entretien de l'auteure avec
La Procure sur YouTube.

Le diocèse

 

L'unité Est

 

L'unité Centre L'unité Ouest

      Notre jumelage avec Val Notre-Dame

           
 

Quelqu'un vous a fait suivre l'infolettre?
Vous pouvez la recevoir directement
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Mailing address: Église de Sainte-Anne, 1200, 4e ave Painchaud, La Pocatière,
Québec, G0R 1Z0, CA
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